Les bonnes
nouvelles
de janvier

SANTE  En ce mois de février 2024, le collectif
Médecins solidaires (en photo, quelques membres) doit
ouvrir un nouveau centre médical dans le Cher, 2
Charenton-sur-Cher. Pour lutter contre les déserts
médicaux, les fondateurs de ce collectif ont eu I'idée,
plutot que de demander beaucoup 2 peu de médecins, de
demander peu a beaucoup de médecins. Ceux-ci peuvent
venir travailler une semaine dans deux centres médicaux
ouverts dans la Creuse, a Ajain et Bellagarde-en-Marche,
permettant la continuité du service médical. Selon Martial
Jardel, cofondateur de Médecins solidaires, les projections
montrent que l'on ne retrouvera le niveau actuel du
nombre de médecins que dans une dizaine d’années, par
les effets de Paugmentation du numerus clausus.

FCOLOGIE - Aider les personnes dont emploi du
temps est déja tres chargé & mieux respecter la nature et les
étres humains : c’est le but de deux initiatives. « Reusses »
est une entreprise fondée par trois sceurs, qui propose que
des vendeuses viennent chercher 4 domicile vos véte-
ments non utilisés, et les revendent en ligne, favorisant
ainsi la seconde main. Le propriétaire initial recoit entre
40 et 80% des bénéfices des ventes. Autre idée ingénieuse,
celle de « L’Atelier des langes » : Iassociation aide les pa-
rents et les structures d’accueil a adopter les couches la-
vables, en les proposant a la location, en apportant leurs
conseils et, pour la région nantaise ou elle est basée, en
assurant elle-méme le lavage et I'entretien.

EGLISE Recenser et faire découvrir des lieux inno-
vants et inspirants dans I’Eglise en Occident francophone
est la mission que s’est donnée EcclesiaLab, un « laboratoire
de Uinnovation ecclésiale » lancé par 'université de Louvain,
en Belgique. Il a congu une cartographie en ligne avec
des dizaines de lieux qui souhaitent s’inspirer de "Evan-
gile, comme, par exemple, le café chrétien Le Cappucci-
no 4 Clermont-Ferrand, le Jardin du béguinage qui est
un habitat groupé participatif 2 Etterbeck en Belgique, ou
encore le tout nouvel Espace Maurice Zundel 2 Lausanne
en Suisse, un lieu d’écoute conhé aux jésuites.

7h50 Les infos avec le café

SOCIETE Astrid Le Menestrel, qui a vécu des vio-
lences intrafamiliales il y a une douzaine d’années, sest
promis d’aider les personnes traversant ce type d’épreuves.
Elle lance le projet de « L’Etoile du berger », une asso-
ciation catholique d’aide aux personnes victimes de vio-

lences intrafamiliales. Dans la campagne de financement
participatif sur Credofunding, I'association veut collecter
50 000 euros pour réaménager un couvent de centre-ville
et ainsi offrir aux victimes un lieu protégé pour souffler,
s'informer et trouver des solutions pour se reconstruire.
Elle souhaite également lancer une plateforme digitale
d’entraide innovante pour organiser une solidarité entre
familles d’'un méme secteur géographique.

COUPLE  Dans la vie bien remplie des parents,
consacrer du temps 2 leur couple est souvent un défi. La
conseillére conjugale et familiale Karine Triot de Iasso-
ciation Plus belle ma vie propose une soirée nommée « La
Saint-Valentin des Parents » que l'on peut suivre depuis
chez soi en visioconférence - les invités étant non vi-
sibles -, le jeudi 14 mars de 20h30 4 22h30 pour plus de
visibilité. Enseignements, outils, questions et défis autour
d’un apéritif ou d’un diner a la maison visent & permettre
de se reconnecter A deux et de recharger les batteries.
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BON PLAN

Vous cherchez un lieu au calme pour passer
guelques jours a la campagne, en famille

ou entre amis ? Le gite™ « La Marguerite »,

en Ardenne belge, vous attend ! Il peut
accueillir jusqu'a 14 pers. et propose

6 chambres avec salle de bains/douche, et
jardin clos. Vacances familiales, sportives et/ou
culturelles. 10% de réduction pour toute réser-
vation en 2024 en indiquant le code « Zélie »
lors de votre réservation par mail ou téléphone.
WWw. prestigites be/fr/gite-la-marguerite




